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Prossima edizione:
DAL 10 GENNAIO 2026

Al termine rilascio
DIPLOMA CSEN 
con iscrizione Albo
tecnici CSEN

PERCORSO FORMATIVO TEORICO
E PRATICO IN PRESENZA A FIRENZE.

Impara la tecnica del massaggio zen Kobido,

soprannominato il “massaggio dell’eterna

giovinezza” che rende la pelle più bella

e luminosa

CORSO
MASSAGGIO
VISO

DAL 14 MARZO 2026



CORSO MASSAGGIO KOBIDO

LEZIONI TEORICHE E PRATICHE IN PRESENZA 

QUANDO: 14-15 marzo e 28-29 marzo

ORARIO: Le lezioni si svolgeranno in orario 9,30 - 13,00 e 14,00 – 18,00

DOVE: Accademia AFOS - Viale Europa 95, Firenze - 50126

ZEN KOBIDO antichissimo massaggio viso giapponese con effetto lifting

Soprannominato il “massaggio dell’eterna giovinezza”, rende la pelle più bella e 

luminosa.

Programma didattico

•	 Cenni di medicina tradizionale cinese

•	 Viso e organi

•	 Emozioni e organi

•	 Manovre del massaggio viso kobido

Docenti del corso

Cristina Fioravanti - Master Reiki, discipline Bioenergetiche e spirituali, riflessologia

Riconoscimento CSEN

Al termine si rilascia Diploma CSEN e tesserino tecnico con qualifica:

Operatore massaggio Kobido 1° livello.

Il settore degli Operatori di Massaggio é riconducibile alla Legge 4/2013 sulle 
professioni non regolamentate.

L’attestazione rilasciata non consente di svolgere attività di estetica ed esula dalle 
attività sanitarie - a meno che il corsista non sia in possesso dei Titoli necessari.



REQUISITI PER PARTECIPARE AL CORSO

• Passione per il mondo dei massaggi.

• Essere tesserato CSEN (è possibile tesserarsi in concomitanza dell’iscrizione, senza 
nessun costo aggiuntivo a carico del corsista)

Cosa serve:

•	 Indossare abbigliamento comodo (es. tuta) e ciabatte

•	 Viso struccato ed eventuali salviette per pulirsi

•	 Telo o lenzuolo da usare sul lettino

•	 Corretta igiene personale

Quota di partecipazione per le iscrizioni entro il 28/02/2026: € 390,00

Quota di partecipazione dopo la data: € 490,00 - con possibilità di pagamento 
rateale.

La quota di partecipazione o l’acconto sono da versare al momento dell’iscrizione per 
confermare la stessa.

Il pagamento delle quote può avvenire in contanti, con bancomat/carta di credito o 
tramite bonifco bancario.

Il corso si attiverà al raggiungimento del numero minimo di iscritti.

Le iscrizioni chiuderanno al raggiungimento del numero massimo di partecipanti e 
comunque una settimana prima dell’inizio del corso.

CSEN fornisce, incluso nella quota di partecipazione:

•	 Dispense didattiche

•	 Assicurazione personale 

•	 Diploma Nazionale CSEN, tesserino tecnico per l’anno in corso che attesta l’iscrizione 
all’Albo Nazionale CSEN

CSEN Firenze - Viale Europa 95, Firenze - 50126

WWW.CSENFIRENZE.IT - INFO@CSENFIRENZE.IT -  393 9791294

CSEN Firenze

ULTERIORI DOMANDE? CONTATTACI


